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ENQUADRAMENTO

= A Industria da Construcao (IC) sera, provavelmente, uma das industrias mais reguladas no
contexto nacional e internacional, nomeadamente no que se refere ao desenvolvimento de
projetos de construcao (exigéncias + competéncias);

= O Cliente/Dono-de-Obra (DO) depara-se com uma complexidade acrescida para conseguir
especificar o que pretende e validar se o que lhe é fornecido cumpre os requisitos

necessarios, tanto em relacao ao que explicitou como ao que devera estar contemplado, legal
e profissionalmente;

= A multiplicidade de areas de engenharia envolvidas no projeto de edificios colocam uma
pressao acrescida na necessidade do seu desenvolvimento integrado e colaborativo.
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OBJETIVO 1 — ORGANIZAR O PROCESSO DE
DESENVOLVIMENTO DE PROJETOS

= Definir uma DESCRICAO E PARAMETRIZACAO, mais rigorosa e consensual, o que devera
estar contemplado num Projeto de Engenharia;

= Desenvolver uma estrutura operacional de utilizacao de Boas Praticas na elaboracao de
Projetos de Engenharia, tanto no respeitante ao CONTEUDO dos projetos como do modo da
sua APRESENTACAO;

= Explicitar de forma detalhada o AMBITO de cada Projeto de Engenharia, mostrando a sua
abrangéncia e a necessidade de maior adequacao das CONDICOES ATRIBUIDAS PARA O

SEU DESENVOLVIMENTO em funcao do nivel e complexidade dos estudos necessarios e da
informacao produzida;

= Trazer para a OE o papel de definidor de orientacoes para o desenvolvimento da atividade
profissional de Projeto de Engenharia.
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AREAS DE PROJETO DE ENGENHARIA -
EDIFICIOS

1. Fundacdes e Estruturas

Instalacées, Equipamentos e Sistemas de Aguas e Esgotos

Instalacdes, Equipamentos e Sistemas Elétricos e Sistemas de Comunicacao
Instalagdes, Equipamentos e Sistemas Mecanicos, AVAC e Gas

Instalacdes , Equipamentos e Sistemas de Transporte de Pessoas
Comportamento Térmico

Seguranca Contra Incéndio

© N oo v &~ W N

Comportamento Acustico
Base: Portaria_701-H_2008
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AREAS DE PROJETO DE ENGENHARIA -
EDIFICIOS

INSTALACOES,
EQUIPAMENTOS E

FUMDACOES E

%ﬂﬂfﬂ.ﬂ.

COMPORTAMENTO
TERMICO

ESTRUTLIRA SISTEMAS DE AGUAS E
ESGOTOS
—, e,
Contengio Abastecimento e 'II:-lliIsl'Ilibr.:la:ﬂDBdZ Siztemas de ':min:?::n"rn'lo ;;I;::::i;e Analize ¢
Periférica ¢ = distribuigho de miK iB = Climatizagho Transportes de TE 5 Condicionamento
Fundactes s de CoOnEums Lt p e Pessons 'rm":'? = *g“r‘“{m ‘.:‘}HU"' Acustico
~ Tensio Energético incéndio : :
— s — —— -
Dangais « Alimentacio ¢
Distribuigio de Produgio de dgua
Superestrutura = trataments de ! = !
e Energla = Média quente sanitdria
= Tensio
LS L e
e e —
Drenagem e ITED -
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= tratamento de
aguas pluviaks

Infraestruturas de
Telecomunicaghes
em Edificios

S ——

Desenfumagem

| S e
Abastecimento ¢ \
distribuigdo de Sistemas de L . o .
| ““.i""é"“:"“'m Segurangs 7| Vemilaste 3 itens a adicionar em breve:
e Seguranga
PA— P— » Plano de Acessibilidades
GTC - Gestio | | Redes de Gis , )
| cennaiizaca Natural » Plano de Seguranca e Saude em Projeto
prr— » Plano de Prevencao e Gestao de Residuos
C1R Frokae e \ de Construcao e Demolicao /
Armicsféricas
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| oxoen MANUAL=__ S S R R
55 | DOS ENGENHEIROS BOAS PRATICAS L ABORATGRIO

&2/ | REGIAO NORTE DE PROJETOS DE ENGENHARIA IR PARA O SITE OFR CARREI

ESTE £ O MANUAL DE BOAS PRATICAS DE PROJETOS DE ENGENHARIA VALORIZAGAQ CAREERG D : jon | oERN

SEDEPROVISORIA

A Industria da Construcdo € um dos grandes motores da nossa sociedade, definindo os espacos

onde vivemos, trabalhamos e convivemos. Para Clientes e Donos de Obra, compreender todos os
intervenientes, processos e decisdes técnicas pode ser complexo.

T s
o~

Para facilitar essa compreensao, a Ordem dos Engenheiros - Regido Norte desenvolveu o

Alteragdes ao Regime Juridico
da Urbanizagao e Edificagio (RJUE)

Narratal ai n® 108/9004

Manual de Boas Praticas para Projetos de Engenharia. Este guia digital explica. de forma
acessivel, como se desenvolvem os projetos de especialidades, com um primeiro foco em Edificios.

debater

O manual descreve as principais etapas de um projeto, o papel de cada intervenientee os Lo
documentos essenciais para garantir um projeto completo, organizado e com comunicacdo clara e
eficaz.

) ORDEM
o f  DOS ENGENHEIROS
./  REGIAO NORTE

O objetivo € simples: informar o Cliente para decisdes mais conscientes e oferecer aos

profissionais um referencial claro sobre o que caracteriza um projeto rigoroso e pronto para

execucdo segura e eficiente.

» 0:00/136 L DR H
Este & um projeto em evolucao, que sera revisto e atualizado periodicamente, incorporando novos —

contributos, experiéncias e evoluctes do setor.

Compreender melhor, decidir melhor e construir melhor.

CONSULTE O MANUAL

PERGUNTAS
FREQUENTES
FORUM OERN
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MANUALx _______
BOAS PRATICAS

DE PROJETOS DE ENGENHARIA

IR PARA O SITE OERN.PT

{2 IRPARA OINICIO

MANUAL DE BOAS PRATICAS DE PROJETOS DE ENGENHARIA

O Manual esta organizado segundo as diferentes dreas de engenharia, necessarias ao desenvolvimento de um projeto para a construcéo de edificios.

Dentro de cada area podera consultar toda a informacdo necessaria, organizada pelas respetivas rubricas.

FUNDAGOES E ESTRUTURA

/

1

INSTALACAO, EQUIPAMENTOS
E SISTEMAS DE TRANSPORTE
DE PESSOAS
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INSTALACOES, EQUIPAMENTOS
E SISTEMAS DE AGUAS E
ESGOTOS

2

DESEMPENHO ENERGETICO

INSTALACOES, EQUIPAMENTOS
ESISTEMAS ELETRICOS E
SISTEMAS DE COMUNICAGAQ

3

SEGURANCA CONTRA
INCENDIO

INSTALAGOES, EQUIPAMENTOS
E SISTEMAS MECANICOS, AVAC
E GAS

4

COMPORTAMENTO ACUSTICO

ORDEM
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REGIAO NORTE

Selecionar o Projeto de Engenharia

{ «voLtar )
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MBP ExempLo — FE FUNDAGCOES E ESTRUTURA

1. Fundacbes e Estrutura

PROJETO
FUNDAGCOES E ESTRUTURA

1.1. Contencdo Periférica e Fundacbes

—} 1.2. Superestrutura

ORDEM
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REGIAO NORTE

Selecionar o Sub-Projeto

1. FUNDACOES E ESTRUTURA

Mo Projeto de Fundagdes e Estrutura (FE) estuda-se e descreve-se - de forma escrita e desenhada - 0 modo como o edificio ird
suportar todas as cargas que lhe serfo aplicadas. Estas cargas consideram o peso préprio do edificio (tanto da estrutura resistente

em si, como dos outros elementos ndo resistentes, como paredes, revestimentos, etc.), as cargas que -:or-'espc-nde 1280 tip
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utilizacio que o mesmo ird ter (habitacdo, escritdrios, etc.), e ainda

[ai}
L]

cargas que decorrem de fendmenos nat

a Neve e 0 Sismo.

O Projeto de FE define o sistema estrutural que devera ser construido, os elementos que o constituem (caso de elementos

=

orizontais - lajes e vigas - e verticais - pilares e paredes - para as situacdes mais comuns), sua posicéo, dimensées e

aracteristicas resistentes (por exemplo armaduras - vardes de aco - ou perfis metalicos).

[w]

O sistema estrutural terd, igualmente, de estudar e definir o modo como as cargas sao transmitidas ao terreno (sapatas ou

estacas, por exemplo), de acordo com a resisténcia deste, e a descricdo dos elementos que realizardo esse apoio.
O Projeto de FE divide-se em dois sub-projetos:

* 1.1. Contencdo Periférica e Fundacgbes - estuda e fornece a solucdo para o apoio do edificio no terreno, bem como o modo
como as terras circundantes deveréo ser contidas, para evitar desmoronamentos ou deslocactes que possam afetar edificios ou

zonas vizinhas (por exemplo no caso de escavactes para caves);

* 1.2, Superestrutura - estuda e fornece a solucao para a realizacdo do "esqueleto” de suporte do edificio, acima das fundacodes.

1]

=
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MBP EXEmMPLO — FE - SUPERESTRUTURA /1

1. Fundacges e Estrutura » 12 Superestrutura » 121 Condicionantes Se |e Cio n a r Cada u m d OS P ro Cess OS

-

PROJETO 1.2.1. CONDICIONANTES

FUNDAGCOES E ESTRUTURA nvestiga, identifica e caracteriza as condicdes que possam influenciar a solucdo estrutural a adotar, nomeadamente no que se

o0 S A g romeadamente e e Dentro de cada Processo, visualizar
enharias), compatibilizacdo com outros edificios -
lacdes, infraestruturas existentes e niveis de exposicéo a fenémenos naturais. oS E I em ento S d e I nform aga (0]
m resumo, pretende-se compilar toda a informacao que possa condicionar a solucdo que sera projetada, tanto em termos da sua Correspond entes e a br| I as suas
geometria tridimensional como da integracao de requisitos originarios de outras areas (p. ex. orificios de grandes dimensdes para . o~
passagem de condutas ou vigas ndo aparentes). dESCI’I(;OGS deta|hadaS /
1 Este processo engloba a obtencéo e/ou producéo dos seguintes Elementos de Informacao:
sl ;5 1.1, Condicionantes geomeétricas Identifi cagao das intervengaes e
+ Analise da distribuicao vertical e horizontal dos volumes e espacos definidos pela arquitetura; momentos de dECi55O de tOda a
+ Anélise da localizac&o de zonas de maior rigidez (p. ex. caixas de escadas e de elevadores) e pro eq ui pa em pa rticular do
]

estrutural;
Ll
1.2. SUPERESTRUTURA * Analise dos requisitos de outras areas com impacto na modelacao e/ou dimensao de elementos estruturais; CI ie nte/Do
* levantamento topografico e identificacdo dos elementos resistentes em situacdes de intervencdes de reabilitacao;

+ Levantamento e identificacdo de infraestruturas existentes com impacto na modelacdo e/ou dimensao de elementos

refere a exigéncias originérias de outras areas de projeto (arquiteturae e

m

avel impacto na solucéo

estruturais;
1.2.1. Condicionantes

. ﬁ ¥ 1.2.1.2. Condicionantes de actes
2. Concecéo

| T

RPN . + |dentificacdo da regulamentacdo relevante a utilizar na quantificacdo de acbes;
1.2.3. Dimensionamento

+ |dentificacdo das ag tenham sido requ

+ Analise de

entuais situacdes particulares do tes ou do local da obra, que possam recomendar

de

1.2.4. Pormenorizacido

i

alteracbes aos valores minimos regulamentares (p. ex. proximidade de outros edificios, p

de acumulacéo
suplementar de neve, vales com elevado fluxo de vento);

+ Obtenciode os climéticos recentes que possibilitem a obtencéo de valores de acées mais rigorosos e sua comparacao

com os minim

0S

Pecas Escritas regulamentares;

Pecas Desenhadas
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MBP EXEmMPLO — FE - SUPERESTRUTURA 2

PECAS DESENHADAS
PROJETO .
PROJETO e FUNDACOES E ESTRUTURA A
= - 1.2 SUPERESTRUTURAS - ENTREGAVEIS
FUNDACOES E ESTRUTURA 1.2 SUPERESTRUTURAS - ENTREGAVEIS C
Pecas Escritas Desericao Elementos de Pegas Desenhadas Descrigdo Elementos de Informagio
\ . a contemplar
informagio a
contemplar
Plantas Estruturais Plantas dos diversos pisos. com identificagdo, localizagio, geometria e 1241, 1242,
Meméria Descritiva o Indice global de numerag3o/identificagio das Pegas Escritas e Pecas posicdo altimétrica dos diversos elementos estruturais
1 Desenhadas 1
plol=teldolBio e tobgdidenbi cavduliocalzacigacaacterecazluaraizide Pormenorizagio Indicagdio da constituigdo dos elementos resistentes, em termos geométricos, | 1.2.4.3.
projeto; materiais a utilizar, sua organizaio e interligagio
« Condicionantes do terrenc e da envolvente, Infraestruturagio Existente e
Topografia
o Faseamento Indicagdio da sequéncia de execugdo de partes da obra, se relevante 1244

Condicionantes de arquitetura e de outras dreas de engenharia

Descrigio da anélise das condicionantes  justificagdo da decisdo construtivo

conceptual do projeto

1.2. SUPERESTRUTURA 1.2. SUPERESTRUTURA

Regulamentagdes e normas relevantes consideradas

Juntas Indicacio do sistema de tratamento de juntas de betonagem, de dilatag3o
* Descrigdo genérica dos modelos de analise e de cilculo adotados t
ou outras
+ Descrigio dos materiais adotados
1.2.1. Condicionantes 1.2.1. Condicionantes Outras Elementos suplementares considerados necessérios para uma completa

Memiéria de Célculo e Justificacdo e quantificagdo das acdes consideradas; 1231, 1233, 1234,

descrigdo das opgdes de projeto

Dimensionamento Modelaco estrutural e resultados de dimensionamentao, justificados em

1.2.2. Concegdo

fungio das condicionantes das restantes dreas de projeto e das

condicionantes da envolvente

.2.3. Dimensionamento

Resultados do célculo organico dos elementos estruturais e principios

seguidos da otimizagio dos mesmos

Condigées Técnicas

Condicées gerais para a execugio dos trabalhos, incluindo aspetos
Gerais relacionades com a seguranga na exacugio e faseamento

# Pecas Escritas
Condigaes Técnicas Condigges especificas de execugio dos trabalhos, tanta na perspetiva PecasE
Especiais global como em relagdo a elementos estruturais e/ou solucdes
construtivas particulares # Pecas Desenhadas

Para cada Sub-Projeto, visualizar os Entregaveis
— Pecas Escritas e Pecas Desenhadas
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OBJETIVO 2 — "EDUCATE THE CLIENT :
INFORMACAO E COMPREENSAO

= AFASTAMENTO DA IC EM RELACAO AOS SEUS CLIENTES, pouco tendo feito para “educar o
Cliente” (“educate the client”), de modo que este consiga perceber o ambito das decisdes que
lhe sao pedidas e avaliar o que Ihe € fornecido, mas em “"LINGUAGEM DE CLIENTE", e nao
utilizando apenas terminologia e elementos profundamente técnicos, que apenas os
profissionais tém capacidade de entender;

= Contribuir para um MAIOR CONHECIMENTO, por parte de CLIENTES nao especialistas, do
ambito e conteudo esperado de um Projeto de Engenharia e da importancia do seu
ENVOLVIMENTO PERMANENTE e desde o primeiro momento.
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INFORMACAO EM LINGUAGEM DE CLIENTE

[ Processos ]

(e o : s . N
Objetivos do Cliente, restricdes regulamentares, limitacdes de

prazo e custo = Tudo o que possa condicionar as solugdes a

encontrar y

-

| Sub-Projetos | Explorar alternativas, traduzi-las por métricas objetivas,

Area de coloca-las a decisao do Cliente = Decidir por uma solucao de
Engenharia — Sub-Projeto 1 (_projeto consensual )

Concretizar a solucao decidida através das modelacdes
PROJETO 1 Sub-Projeto 2 =P matematicas e técnicas necessarias = Traduzir resultados em
informacao escrita e desenhada, para execucao.

— Sub-Projeto n

/

Partes em que se divide o Projeto, foco de cada uma, componentes
do edificio envolvidas, contribuicdes esperadas do Cliente

Ambito de Projeto, quais os objetivos, por que razdo é
importante, que partes sdo analisadas e definidas e porqué
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DESENVOLVIMENTO ADITIVO VS. COLABORATIVO DE
PROJETOS

M o DELO TRADI CIONAL — I NTE RVE NCAO Estudo Prévio Projeto Base ::;r::nlvimer\to de Projeto de Execugio I.cj::::ls;:oncurso de | Construgio Fecho
AD'T'VA ENTIDADES LICENCIADORAS
3 PROMOTOR / CLIENTE
= Cada um trabalha sobre o que o anterior
defln 1L ENGENHARIAS E CONSULTORES
» Oportunidades perdidas para inovar; EMPREITEIRO GERAL
SUBEMPREITEIROS

= Quem constroi nao tem intervencao sobre o
que se deve construir, e como.

~ Conceptualizagio Projeto Exigencial Projeto de Execugao Projeto de Aprovagdo e Construgio Fecho
MODELO IPD - INTERVENCAO COLABORATIVA e e ’ ™| implementagio Licenciamento Final *
» Todas as ideias sao colocadas e discutidas, por ENTIDADES LICENCIADORAS
todos e com todos; PROMOTOR / CLiENTE

= Os requisitos surgem desde o inicio, em
particular os associados a inovagoes;

ENGENHARIAS E CONSULTORES

EMPREITEIRO GERAL / GESTOR DA CONSTRUGAO
= Quem projeta ouve quem constroi e quem | | SUBEMPREITEIROS

constroi percebe a razdo do projeto;
= O Cliente tem acao ativa em todo o percurso.
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MANUAL DE BoAS PRATICAS DE PROJETOS
DE ENGENHARIA

[MPORTO , “L.  6)|Ziee-
o * REALIZAR MELHORES PROJETOS

= CONTRATAR MELHORES PROJETOS

Um referencial para:

Muito obrigado
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